ARPI
Associacao Reformados, Pensionistas e ldosos de Rio de Mouro

RELATORIO DAS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ANO DE 2025

Ao longo do ano de 2025, procurdmos melhorar as atividades na Associac¢do, diligenciando o
aumento da participacdo dos nossos utentes e sdcios em atividades culturais e recreativas. Ao
longo do ano em Centro de dia tivemos uma média de 30 utentes. A participagdo dos sdcios
em eventos culturais e recreativos manteve-se num nivel bastante satisfatério.

ATIVIDADE LABORAL REMUNERADA

Durante o ano de 2025 mantivemos como trabalhadores permanentes:
Uma Técnica Superior de Servico Social
Duas Auxiliares de Ac¢ao Direta

Uma Cozinheira

PRESTADORES DE SERVICOS EXTERNOS
Um contabilista;

A empresa Quironprevencion, como prestadora de servicos na area da Seguranca e
Saude no Trabalho, e HACCP;

A empresa Harmat, como prestadora de servigos na drea do Controlo de Pragas;
A empresa Social Shop, como prestadora de servigos na area das compras alimentares;

A empresa Comfort Keepers, da qual faz parte uma das nossas auxiliares de agao
direta;

Maestro dos Grupos Coral Reviver e da Escola de Cavaquinhos.

Ndo havendo contrato de prestacdo de servicos, tivemos a empresa Tecnifir na
manutencdo de extintores — Tecnifir.

ACTIVIDADE NAO REMUNERADA

Para além dos elementos dos Corpos Sociais, durante o ano transato contamos com a
colaboracdo da Sra. D. Isabel Catarino como professora da técnica de arraiolos, do Sr. Hélder
Correia como coordenador do Grupo de Cante Alentejano Vozes do Rio, das Sras. Enfermeiras



Maria José Quarenta, Josefa Teixeira e Alzira Silva na organizacdo das aulas de SessGes de
Movimento, e do Professor Beja na organiza¢ao do grupo de Leitura “Vizinhos da Leitura”.

Realizamos ainda os passeios e visitas culturais, organizacdo de bailes, almocos convivio, noites
de fado, etc.

Foram ainda comemoradas as datas mais importantes como o aniversario da Associacdo e o
Natal com almoco e tarde de convivio com atuacdo dos nossos grupos.

AREA ADMINISTRATIVA

Cumpriram-se as tarefas inerentes a esta area, mantendo o registo de Sdcios, a cobranca de
guotas, mensalidades dos utentes e todas as demais atividades incluidas nesta area.

PARTICIPAGAO EM EVENTOS EXTERIORES

Os nossos grupos de cante alentejano, grupo coral e escola de cavaquinhos participaram em
atividades de entidades oficiais, como da Junta de Freguesia e da Camara Municipal de Sintra.
Tivemos também uma participagdo nas festas da Vila de Rio de Mouro.

RELATORIO DA ATIVIDADE ECONOMICA E FINANCEIRA NO ANO DE 2025

Durante o ano de 2025, procuramos manter o controlo econdmico e financeiro equilibrado
considerando o orcamento aprovado em devida altura. Na demonstracdo de resultados
apresentados pelo nosso contabilista certificado verifica-se que relativamente a
comparticipacao de utentes ndao houve alteragdo em reacao ao valor cobrado em 2024. No que
respeita a quotizacdo dos sdcios obtivemos comparativamente ao ano de 2024 um decréscimo
de 640 € (cerca de 15%).

Relativamente ao subsidio da Seguranca Social verificou-se um acréscimo de 4.800 € (cerca de
7%) e no subsidio a exploragdo da CMS uma diminui¢do de 1.009 € (cerca de 41%).

O valor da recuperagdo do IVA sobre os bens de alimentacdo e bebidas também sofreu uma
diminuicdo, (1.090 €) fruto da alteragao no fornecimento dos servigos de alimentac¢do (IVA a
23%) para a compra direta dos bens cuja taxas de IVA sdo maioritariamente de 6% e 12%.

Por for¢a da alteragdo na compra dos bens, verificou-se um acréscimo nos custos das matérias
consumidas de 11.069 € (cerca de 50%). Inversamente houve uma diminui¢gdo nos custos dos
servigos externos na ordem dos 23.670 €, (cerca de 52%).

Verificou-se ainda uma diminui¢do dos gastos com o pessoal em cerca de 8.000 €, por forca da
baixa de uma trabalhadora.



Esta Instituicao finalizou 0 ano com um resultado de exploracdo positivo na ordem dos 4.620 €
e um resultado global negativo de cerca de 3.929 € que resulta do valor da depreciacdao dos
bens do ativo tangivel (imobilizado) de 4.620 €.

Em conclusdo, pode-se afirmar que a recuperacao do resultado negativo de 2024 de 20.160 €
para o resultado negativo em 2025 de 3.929 € se deve na sua maior parte a altera¢do do
processo de fornecimento das refeicdes e a diminuicdo das depreciacées dos bens do ativo
tangivel.

Deste modo, foi possivel garantir uma gestdo de recursos exigente, mantendo uma equilibrada
estabilidade econdmica.

E intenc3o desta nova Direc3o, para o ano de 2026, manter, por um lado os critérios de gestdo
equilibrada, mantendo a qualidade do servico prestado aos utentes, incentivando a evolugdo e
melhoria da nossa Associacdo, ampliando a oferta de atividades tanto para os utentes como
para os socios.

De acordo com os nossos estatutos, estara disponivel na sede da nossa Associa¢do e no sitio
oficial da mesma — www.arpi-riomouro.com, a documentagao contabilistica oficial, que podera
ser consultada pelos nossos sdcios até a véspera da Assembleia Geral que serd convocada para
a sua analise, discussdo e aprovacao.

Rio de Mouro, 12 de Marco de 2026.

A DIRECAO



